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Kindertheater des Monats im März: „Ich kann`s nicht lassen“ – Ein 
mitreißendes Krump-Tanz-Erlebnis im Hangar 21 
 
Ein interaktives Theaterstück ohne Worte – für Kinder und 
Begleitpersonen am 20. März 2026. 
 

Detmold. Das Kindertheater des Monats präsentiert im März 2026 ein besonderes 

Highlight: „Ich kann’s nicht lassen“ von Janne Gregor/Tanzkomplizen. Am Freitag, 20. 

März, erwarten Kinder und Begleitpersonen zwei Vorstellungen um 9.30 Uhr und 11 Uhr im 

Hangar 21 (Charles-Lindbergh-Ring 10). Das Stück lädt ein, die kraftvolle und 

ausdrucksstarke Welt des Krump-Tanzes zu entdecken – ein Tanzstil, der auf den Straßen 

von Los Angeles als friedlicher, aber energiegeladener Protest gegen soziale 

Ungerechtigkeit und Diskriminierung entstanden ist. 

 

Krump-Tanz: Energie, Gemeinschaft und Selbstausdruck 

Ohne Worte werden alle Zuschauenden eingeladen, den Bewegungen der Krump-

Tänzerinnen und -Tänzer zu folgen oder eigene Ideen einzubringen. Krump ist mehr als 

nur ein Tanz – für viele Tänzerinnen und Tänzer ist er ein Zufluchtsort und Familienersatz, 

der Gemeinschaft stiftet und Mut macht, sich zu zeigen. Die Choreografin Janne Gregor 

holt dieses Lebensgefühl auf die Bühne und macht es für alle erlebbar: beim Zuschauen, 
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Mitmachen und Nachahmen. Die Energie entsteht durch das gemeinsame Erleben und die 

gemeinsame Aktion. 

Nach der 40-minütigen Performance gibt es eine Gesprächsrunde, in der die Eindrücke 

und Erfahrungen ausgetauscht werden können. 

 

Eintritt und Anmeldung 

Der Eintritt beträgt 2 Euro pro Kind. Begleitpersonen einer Gruppe haben freien Eintritt, 

ansonsten beträgt der Preis 10 Euro pro Begleitperson. 

Anmeldungen sind ab sofort beim Kulturteam (Marie Claire Anlauf) per Mail an 

m.anlauf@detmold.de und unter der Telefonnummer 05231/977-910 möglich. 
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